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Quand Parole
et argile révelent

un Dieu inattendu

FONDATWICES DE UCASSOCIATION PAROLE ET RACINES. MARION D'ELISSAGARY
ET MICHELLE GYTE ANIMENT DEPUIS SEPT ANS DES SESSIONS “BIBLE
ET ARGILE", OU S'ENTRECROISENT LES RACINES JUIVES DE LA FOI
CHRETIENNE, LES GRANDS THEOLOGIENS, LES SCIENCES HUMAINES,
ET L'INVESTISSEMENT TRES PERSONNEL ET CORPOREL QUE PERMET
L'ARGILE.

Qui ne se pose jamais de

question de sens, d'iden-

tite 7 A des étapes char

niéres de notre vie, nous

eprouvons souvent le
besoin de faire une pause pour aller a I'es-
sentel. Dans cet esprit, Nous proposons
aux personnes de desensabler leur source
vitale, de dépoussiérer des crovances res-
tées infantiles pour apporter un sang
neuf, une approche revigorante de la
Parole biblique, et en faire chaque jour
une experience corporelie, avec l'argile »,
explique Marlon d'Elissagary. « Ces ses-
sions sont ouvertes & tous, poursuit
Michelle Gyte. Pour les ateliers, aucune
compétence n'est requise, les débutants
sont bienvenus »,
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Deux exemples pour donner le ton : la
session "De déluge en terre ferme, com-
ment laisser se déployer nos identités 7
est une relecture de I'histoire de Noeé, qui
convogue a une mise en chantier de nos
identités, "Genése de nos relations, frac-
tures et fécondités' offre, a I'aide des pre-
miers chapitres de la Genese, de repérer
les racines d'une relation brisée, puis de
découvrir comment nos fractures peuvent
étre sources de fécondité

Les sessions suivent un itinéraire de cing
jours, @ I'abbaye d’En Calcat, ou au centre
spirituel de I'Assomption & Lourdes. Les
journées comportent trois temps : la mati-
née, pour une étude biblique substan
tielle ; 'aprés-midi, atelier “terre” créatif,
en lien avec le texte ; enfin, la soirée,
consacrée aux échanges. Les horaires sont
amenagés pour pouvoir participer aux offi-
ces, prendre des temps de détente, mar-
che, réflexion ou de priére personnelle.
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Léepoussiéerer

nNOS crovances

« Un(’ annee, un vieux mussionnaire a par-
ticipé & une session, car il voulait entendre
la parole de la bible commentée par des
femmes. Ce fut une rencontre extraordi-
naire », se souvient Marion, Souhaitant
créer des passerelles entre des approches
théologiques ardues et un apport aborda-
ble par tous, cette demiere a repris des
études, et obtenu un DEA en philosophie
des religions : « A fa maniére d'ignace, je
savais qu'il était important d'étudier, et je
voulais me construire en profondeur
téte, coeur et mains ».

Membres de la Communauté Vie chré
tienne de Bayonne, les animatrices s'inscri-
vent dans la tradition ignatienne, « Nos
deux approches, laique et confessionnelle
(cf, encadré), s‘appuient sur la méme

pedagogie : susciter la créativité, le neuf,
l'inattendu, pour tirer les gens vers un
"davantage”, vers le meilleur d'eux-
mémes, et vers la vie. Nous proposons
toujours de sentir et golter, nommer, puis
refire, pour pouvoir agir et avancer », Le
parcours biblique est balisé par les lignes
de force des Exercices spintuels, « Ni psy-
chologues, ni accompagnatrices spirituel-
fes, nous souhaitons, par notre situation de
laiques ancrées dans une tradition et une
pratique, offrir un lieu camrefowr, ouvert a
tous », précise Marion d'Elissagary.

Parole et Racines a été accompagnée
depuis sa création par le pére jésuite
Gérard Quatrefages, décédé récemment.
« Nous avons beaucoup discemné avec lui,
pour poser les bases de notre projet.
Homme trés structuré et tres libre, il nous
encourageait, comme femmes laiques
engagées dans I'Eglise. » « L'église a besoin
de petits lieux comme celui-la », dsait-il,
L'association est soutenue par d'autras
familles spirituelles, notamment par les
Peres benedictins d'En Calcat, et la priere
des sceurs du Carmel de Saint Germain en
Laye, qui parrainent chaque session.

Re

i euvre profonga

Les exercices et les techniques proposés
sont précis, car « Plus le cadre est défini,
plus la créativité peut s'exprimer », expli-
que Michelle, qui a elle-méme progressive-
ment développé des talents de potiére

« Je n'arrivals pas & travalller l'argite, j'al
connu les blocages, fe sentiment de ne pas
y arriver, ou de ne pas aimer ce que fe fai
sals, tout comme les personnes qui vien
nent ici », Car lo travail de l'argile révale
l'intimité de la personne, ses combats, ses
peurs, mais aussi ses trésors : « Certains,
qui n'ont jamais touché l'argile de leur vie,
produisent des choses de toute beauté | »,
s'exclame la potiére. Bien sir, ce n'est pas

la créativité esthétique qui est recherchée,
mais la rencontre avec son étre profond.
« Il faut ldcher ce que je “sais" pour aller
plus profond ». Et certaines ceuvres 'mal-
adroites’ sont sources de joie et d'amer-
veillement, car ce qui s’est passé est fort,
véritable découverte de sol et de sa rela-
tion a Dieu.

Les participants ne craignent plus le regard
de |‘autre. Chacun se bat avec l'argile, et
tous s'accordent une attention mutuelle.
Lors d'une expérience forte, la présence
du groupe ouvre a une altérité fondamen-
tale. Les animatrices prétent a chacun une
attention privilégiée : « Dans les passages
difficites, nous proposons un chemin, pour
les aider a réussir. Ce travail de I'Esprit peut
prendre plusiews jours, c'est un véritable
accouchement », décrit Marion,

« Nous souhaitons que le talent, et la
richesse de chacun des participants puisse
se déployer et s'inscrire dans une réalité
constructive, car c'est alors que l'agressi-
vité, I3 hargne, ou le désespoir redevien-
nent energie vitale, renchérit Michelle, A
cette croisée de chemins balisés, I'Esprit a
toujours été au rendez-vous d'une maniére
qui ne cesse de nous émerveiller v,

Les fruits en effet sont immédiats, et
pérennes. « Le Christ ressuscité agit en
profondeuwr, et nous sommes témoins de
“naissances d'en haut”, qui sont toujours
au rendez-vous. Une paix joyeuse se
dégage toujours de ce travail, non sans
combat. Les visages deviennent beaux,
s‘illuminent », confie Marion. Certains gar-
dent leurs “ceuvres”, témoignant, parfois
plusieurs années apres, combien « Ce tra-
vail de cing jours a été solide », combien
ils sont « encore touches » par ce qu'ils ont
vécu et découvert,
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« Cette expérience de la profondeur, du
choix et du renoncement, est précieuse
dans notre monde, ou les gens veulent
obtenr tout, tout de suite, mais souffrent
de cette régression », analyse Marion.
« Nous scuhaitons que Parole et Racines
puisse continuer & vivre, guel que soit le
chemin a prendre, 13 ou il est le plus utile
que nous soyons », conclut Michelle
Puisse cette initiative trouver les moyens
de perdurer, Car les petites structures, a
taille humaine, accueillent ceux qui ne
peuvent - ou ne souhaitent - suivre le
rythme des foules. Elles laissent sourdre au
fond du coeur la voix discréte de la Parole,
source de vie

w DAHERON
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« UARGILE AU SERVICE D'UNE
PEDAGOGIE DE LEVEIL »

Formatrices et potiéres,

Marian d'Elissagary et Michelle Gyte
se 0Nt associées pour créer Parole
ot Racines, en 1993, au comur du
Pays basque, d'ou Marion est
originaire.

Ayant une expérience de laccuell ot
de |"animation, et engagées pocr la
non-violence, elles ont notamment
vecy a I"Arche do Lanza del Vasto.

« La violence pilonge ses racines
dans Jes dialogues blogués,

fes médisances, les malentendus.
Alars que la parole donne sens

& ce que nous wvons. Cest ansi
qu'est nee Parole et Racines, pour
aider & faire connaitre I'Evangiie,
parole qui enseigne et Quért ».
Elles chossissent I'argils comme
moyen pédegogique, mals aussi
pour gagner leur vie, créant des
objets usuels et décoratifs, et des
croix et créches en céramique,
Lassociation met Fargile au service
d'une pédagogie de 'aweil, de la
créativité et du sens | aupres
d'enfants, jeunes ou adultes ayant
besoin d'une rermise en confiance, &1
lors de sassions sur ls Parcle
biblique, Les animatrices veulent
aider & faire surgir une parole neuve,
plus ajustée : o Parcle de ls main, de
limaginaire; qui ouvie des portes.
entre passé et syeni, parce que
largile est passeralie ontre le dedans
et le dehors »,

Contacts : Parcle et Racines,

05 39 45 83 77 ; site mternet :
www.parole-et-racines.com
Prochaine session

"Devenir créatifs et co-créateurs de
notre vie" a I'abbaye d'En Calcat,
du 28 solt au 2 septembre 2006,



